Ursache Verlauf Auftreten Symptome Einflussfaktoren Lebensmittelrecht
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Ursache

Verursacher: Bacillus-Arten, besonders B. subtilius

Infektion iiber

Erdboden Getreide

Backware

Weitere Infektion durch - Verwendung von infiziertem Restteig (und -brot)
- Ungenligende Reinigung von Teigmaschinen

Die vegetativen (lebenden) Zellen des Bacillus subtilis werden durch die Backofenhitze abgetoétet, die Sporen
Uberleben jedoch Temperaturen bis 130 °C. Der Backprozess erreicht nur Kerntemperaturen von 95 - 98 °C.

In der Gebackkrume keimen die Sporen wieder aus. Bei glinstigen Bedingungen (feucht und warm) erfolgt
eine rasche Vermehrung.

- Wachstum ab 16 °C, pH > 5,5

= Vermehrungsoptimum: 28 - 40°C, pH = 6,0

Ix-2.1 S @ e ® @ 8 X
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Stufe 1
Schwach bitterer Geschmack der Krume; siBlicher, fruchtartiger Geruch
Stufe 2
Gelblich verfarbte, zersetzte Krume; unangenehmer Geruch
Stufe 3
Roétlich-braune, schmierige Krume; ekelerregender Geruch
Stufe 4

Krume fallt zusammen und |asst sich zu feinen, spinnwebartigen glanzenden Faden auseinanderziehen

1x-2.2 S @ e ® @ 8 X
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Auftreten

Hauptsachlich betroffen sind:

Weizenbrot
- Zucker- und fetthaltiges Brot, z. B. Toastbrot
- Ungesduerte Backwaren, insb. mit groBem Durchmesser

Weizenmischbrot

Hefe- und Backpulverkuchen, insb. mit niedrigem Zucker- und hohem Wassergehalt

Die Fadenzieherbakterien bewirken einen erhéhten enzymatischen Abbau durch Amylasen und Proteasen.
In den letzten Jahren ist ein Anstieg von fadenziehendem Brot zu beobachten.
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Symptome

Nach dem Verzehr von betroffenem Brot kénnen die folgenden Symptome auftreten:

Erbrechen
Durchfall
Magenkrampfe

Kopfschmerzen

SchweiBausbriiche
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Einflussfaktoren

Maoglichkeiten zur Bekampfung des Wachstums der Fadenzieherbakterien sind
Teigsauerung — auch bei Weizenbroten
Zugabe von Backmitteln gegen Fadenziehen (enthalten Essigsdure bzw. deren Salze)
Backwaren kraftig ausbacken

Schnelles Auskihlen
(opt. Wachstum zwischen 28 - 40°C, Vermehrung um das 10-fache in einer Stunde)

sachgemaBe Lagerung der Backwaren (trocken und kihl)

RegelmaBiges Abwaschen der Arbeitsmaterialien mit Essigsdaurezusatz
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Fiir den Verzehr nicht geeignet!

Fadenziehende Backwaren sind verdorben und daher fiir den menschlichen Verzehr untauglich.
Sie sind keine sicheren Lebensmittel und dirfen daher nicht in Verkehr gebracht (= vorratig gehalten,
ausgeliefert, angeboten, verkauft) werden.
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